
 
 

 

 

     В одном мгновенье видеть вечность, 

     Огромный мир -  в зерне песка, 

     В единой горсти - бесконечность, 

     И небо в чашечке цветка.  

 

                                               Ульям  Брейк 

 
 

 

 

 

     

  Воображение и фантазия – это важнейшая сторона жизни ребенка. Усвоить какую-

либо программу без воображения невозможно. Оно является высшей и 

необходимейшей способностью человека. Вместе с тем именно эта способность 

нуждается в особой заботе в плане развития. А развивается воображение особенно 

интенсивно в возрасте от 5 до 15 лет. И если в этот период воображение специально 

не развивать, то в последующем наступает быстрое снижение активности этой 

функции. 

 

 

 Ты котенок, а я слон... 

Ведущий предлагает детям поиграть в животных. Дети встают в круг, а ведущий в 

центр. Он показывает детям, как движется кошка, когда хочет поймать мышку, как 

она умывается  или  как прыгает за солнечным зайчиком. Затем просит детей 

повторить задание. 

Ведущий спрашивает детей: « кто может показать, как двигается слон?». 

Вызвавшийся ребенок встает в центр и показывает движения слона, все остальные 

дети повторяют за ним. Затем ведущий снова обращается к детям и предлагает 

показать движения медведя, зайца, бабочки, воробушка и т. д. 



 Угадываем животных 

Взрослый изображает какое-нибудь животное, а ребенок пытается его угадать. 

Потом меняетесь ролями.     

     Продолжи сказку… 

В этой игре можно использовать любые литературные произведения, знакомые 

ребенку этого возраста, и постепенно знакомить его с новыми сказками, рассказами 

и стихами. 

Взрослый садится рядом с детьми и просит их внимательно послушать сказку, 

которую он хочет им рассказать. Через некоторое время взрослый должен «забыть» 

сказку и попросить детей напомнить ему, что было дальше, или самим рассказать 

сказку до конца.    

 

 

 

 Кто где живет 

Ведущий стоит в центре, дети вокруг него. Ведущий говорит, а дети повторяют 

движения рук вслед за ним: 

«Это норка для лисицы» — показывает руками большой круг. 

«Это гнездышко для птицы» — складывает руки вместе в виде чашечки. 

«Это белкино дупло» — показывает руками маленький круг. 

«Это домик для скворца» — ладони вместе, локти вниз. 

«Здесь живет пчелиный рой» — сцепляет пальцы в замок. 

«Ты уже такой большой, домик сам себе построй». 

Здесь взрослый замирает и ждет, как дети изобразят свой домик. 



 Угадай предмет 

В большую картонную коробку и в корзину складываются разные предметы: 

кубики, карандаши, маленькие машинки, мозаика и т. д. Можно использовать 

фрукты, овощи и т. п. Сверху коробка закрывается платком или ребенку завязывают 

глаза.    Ребенок берет на ощупь предмет и пытается угадать, что это такое. 

                    

 

 Волшебник 

Выбирается «волшебник», ему выдается волшебная палочка, с помощью которой 

«волшебник» может превращать всех остальных детей в разные предметы или 

животных. 

Прикоснувшись к ребенку, «волшебник» должен сказать: «Симсала-бум, превращаю 

тебя в дерево» или «Симсала-бум, превращаю тебя в утку» и т. д. Превращенный 

ребенок должен изобразить того, в кого его превратил «волшебник».                                                                                                                   

                    

 

 

 

 

«Превращаю  
вас    в  птичек» 



                                                                                     

 Ромашка 

Из бумаги заранее делается ромашка. На оборотной стороне 

каждого лепестка написаны смешные задания, которые им 

зачитывает взрослый.   Дети отрывают лепестки и начинают 

выполнять задания: ходить гуськом, прокукарекать, прыгать 

на одной ножке, спеть песенку, произнести скороговорку и т. д. 

Можно усложнить задания, попросив детей показать, как слон обливается водой из 

хобота, как кошечка умывается, как мама готовит обед, как выжимают белье... 

 

 Рисование по крупе или крупой 

Необходимый инвентарь: плоская большая тарелка или поднос, крупа (для 

рисования крупой — несколько сортов крупы). 

Насыпьте на поднос ровным тонким слоем мелкую крупу. Ребенок может рисовать, 

проводя пальчиком по крупе. 

Второй вариант: ребенок рисует, высыпая крупу на поднос тоненькими струйками 

через кулачок. 

                               

 

Без  творчества и фантазии – не будет прогресса! 


