
Консультация для родителей
«Игры-шнуровки: зачем они нужны?»



Сегодня ассортимент игрушек, которые продаются в магазинах, настолько 

широк, что на выбор игрушки можно потратить не один час. Некоторые 

родители при покупке игрушек руководствуются принципом «Чем дороже 

— тем лучше». Однако это не совсем правильно. Можно купить игрушку, 

которая будет стоить не дорого, а пользы для развития малыша будет 

значительно больше, чем от огромного плюшевого мишки.

Ярким примером здесь могут послужить игры-шнуровки. Шнуровки 

изготавливают из разных материалов: из дерева, оргалита, из мягких 

материалов и бывают совершенно разных форм: пуговицы, грибы, ёжики, 

груши, яблоки, в форме кедов и букетов.



О пользе шнуровок
Одним из самых эффективных способов развития мелкой моторики

являются игры-шнуровки. Это очень популярные и очень полезные

развивающие игры для малышей дошкольного возраста. Уже давно

доказано, что шнуровка - идеальная игрушка для развития детей в

возрасте от 2 до 6 лет. Именно этот возраст является наиболее удачным

для природного развития моторики рук. Поэтому с 2-х лет детям так

нужны игры с веревочками, бусами, игрушками-проталкивателями.

Самое интересное, что малыши сами инстинктивно тянутся к подобным

играм. Им интересно возиться с маленькими предметами: пупсиками,

крупинками, бусинками, веревочками, маленькими кусочками ткани.

Шнурование отвечает их естественной потребности и поэтому 

незаменимый способ развития мелкой моторики и координации

движений, выработки трудолюбия, усидчивости и внимательности.



Чем полезны игры-шнуровки для маленького ребёнка?

►Они помогают малышу развиваться в разных направлениях: 

►Регулярные тренировки мелкой моторики позволяют развивать речь. 

►Играя в такие игры, ребёнок сможет научиться завязывать шнурки, 

причём без проблем. И процесс будет интересным и увлекательным. 

►Шнуровки развивают логическое мышление, ведь малышу нужно 

размышлять над тем, в какое отверстие продеть шнурок.

►Фантазия тоже может задействоваться, если игра сложная и имеет 

несколько шнурков и съёмных деталей: ребёнок будет придумывать 

новые комбинации, создавать узоры.

►Игры-шнуровки способствуют развитию ловкости.

►Занятия со шнуровками улучшают координацию, так как ребёнку 

приходится продевать верёвочки изнутри и снаружи, попадая 

наконечниками в узкие отверстия. 

►Это прекрасная тренировка зрения и глазомера.

►Такие игры повышают концентрацию внимания, развивают 

усидчивость. 



Что это за игры? Игра-шнуровка представляет собой 

основу, в которой проделаны отверстия: через них 

ребёнок должен продевать шнурки. Игрушка может быть 

твёрдой или эластичной, а шнурки – разноцветными и 

имеющими разные длину и толщину. Самый простой 

вариант – основа и несколько верёвочек с твёрдыми 

наконечниками, которые можно пропускать разными 

способами. Более сложная игра-шнуровка представляет 

собой панель с шнурками и дополнительными 

элементами, которые могут нанизываться в разных 

вариациях для создания узоров и композиций. Есть 

разные игры-шнуровки: самые простые можно 

предлагать малышам с 1- 1,5 лет, более сложные 

предназначены для детей 3-4 лет. Есть модели для 

мальчиков и для девочек, но отличаются они обычно 

лишь внешним исполнением: оттенками, рисунками. 

Шнуровки могут выполняться в виде фигур животных, 

каких-либо предметов, фруктов, ягод, насекомых и так 

далее. 



Пуговицы идеально подойдут детям от года. Здесь 

важную роль играет тот факт, что дети просто обожают 

чувствовать себя взрослыми. А ничто так не делает 

ребёнка взрослым, как «настоящая» взрослая вещь и 

«взрослое» занятие. Поэтому предложите ребёнку 

заняться хозяйством и «пришить» пуговицу. А чтобы 

маленькие неловкие пальцы справились с этим мудрёным 

делом, то пуговица будет большой, иголка — деревянной, 

а вместо нитки малыш проденет в ушко один из трёх 

ярких шнурков. Игрушка состоит из пуговицы с четырьмя 

дырками, деревянной «иголки» и «нитки» — шнурка. 

Покажите малышу швейные движения — иголка ныряет в 

дырочку и выныривает обратно, причём сразу обратите 

его внимание, что выныривать она должна не 

произвольно, не через край пуговицы, а в соседнюю 

дырочку или дырочку наискосок. Для детей постарше (3–4 

года) существуют сюжетные шнуровки






